
下野学教養講座

日 時：２月２５日(火)
１０：００～１１：３０

講 師：社会福祉士（地域包括支援センター）

場 所：石橋図書館２階 視聴覚室

定 員：２０名 ※先着申し込み順

1/25(土)より受付開始致します。受講をご希望の方は石橋図書館
カウンターまたはお電話でお申し込み下さい。

下野市立石橋図書館 ☎０２８５－５２－１１３６

しもつけエンディング
ノート活用のすすめ

大切な人や家族のために、これからの人生をより
豊かに過ごすために、これまでの人生の振り返り
や残りの人生について一緒に考えてみませんか？

参加者にしもつけエンディング

ノートをプレゼントします。


