
ホームベ∵ジアドレス http://www。 あおぞら食堂,club

『あおぞら食堂』とは、おじいちやん、おばあちゃんと食事をする機会 =゙)ない核家族の子

供達と、パパとママ。お孫さんと食事をする機会が少ない高齢者。そして学生を含む若い

世代の皆さんが共にテーブルを囲み一緒に楽しく食事が出来るボランテイア食堂です。

子供から島め者 まで。老芳男女はr.3ぃ ません

みんなで楽 しく食事をしたい方は誰でもOK!
お手伝いやご支援項ける方も一緒に食事をしま

しよう。
係育口兄・幼稚回兄は保護者同伴でお願い致します
ん橋司、学壼に限りお迎えに行きます。
(学壼のお迎えは係護者の承誌が発婁です)

月2回 (平 日)食堂な 1 月 1回 (土or日 曜日)お楽しみイベントを開催いたします(全員無料)
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食堂開催予定日

2月 6日 25日

3月 5日 17日

4月 14日 23日

17時～19時30分

イベント開催予定日

2月 16日 (日 )

3月 29日 (日 )

4月 19日 (日 )

11時～15時 (昼食付 )
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あおぞら含壼の運営には、各支援者とボランティアスタッフのチームワークが発婁です

ボランティアスタッフは、直接 6む にイJ用 者と機する立場なので、す婁な立ち位置になると

思っています。

わ達の想いに洪感して項けましたらあおぞら全営で一緒に活動して項けませんか ?
あなたの出来る事を出来る時に黒理のない範囲で一緒に行いませんか?

ゆうがおバ■夕の会議室,調理室をお借りして開催します:

午後3時30分から調理の準備を始め、午後6時から食事を頂きます:後片付け
を済ませて午後

'時

30分に開館します。また、食事の前後の1時IFE51を利用して、遊
‐

んだり、宿題をやらたり、おしゃべり|じ.た りヽ お茶を飲んだ|り ||して●子供達と■

緒に高齢者の皆さんも楽しんでください。 ママ&ばあばトニタも―楽tいかも :

NPO法人あおぞら食堂
問合せ 口ご予約は、日NE・ ショー トメールをご利用下さい。

ながもり 携帯 0参警摯議034-8735 いとう 1携帯090■5197-2548

LINE@ghe0990s
LINE@ QRI- l':'


