
プログラムのご紹介 

Let`s Think! メンバー企画  

   

 

 

 

 

          令和元年＜秋号＞ 

 

1１月に入り寒い日が多くなってきましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか。 

朝・晩で気温差があり体調を崩しやすい為、体調管理に気をつけてお過ごしください。 

そして令和元年も残りわずかとなってしまいました…過ぎ行く時間の早さに驚いています。 

令和元年、最後までゆうがおをみんなで盛り上げていきましょう♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

                               

 
メンバー企画とは、メンバーが考えた企画の事です。毎月、様々な内容の企画が実施されています。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

〒３２９－０５１１ 

下野市石橋９５０－２ 

下野市地域活動支援センターゆうがお 

電話・ＦＡＸ ０２８５－５３－４６２１ 

 

ゆうがお通信 

◆創作活動◆ 

毎週水曜日に行っています。

物作りを楽しむほか、創作活

動を通して、集中力を高めた

り、自己のスキルアップを目

指したりと、個々の目的に沿

って参加していただいており

ます。物作りが苦手な方も、皆

で助け合いながら楽しく活動

しています。 

 

 

 

 

 

 

 

◆分別作業◆ 

毎週土曜日に行っています。

ペットボトルのキャップをリ

サイクルする為に、分別する

作業です。市役所より委託さ

れており、社会貢献の一環と

して行っております。半年に

一回工賃が支給されるため、

楽しみな反面、集中力や正確

な作業が求められます。 

 

 

 

 

 

 

◆次年度の話し合い◆ 

上半期と下半期の年に２回、

ゆうがおの今後の活動につい

てみんなで話し合う時間を設

けています。今回はメンバー

企画や行事、普及啓発活動、ゆ

うがおでの過ごし方などにつ

いて話し合いました。参加し

たメンバーから様々な意見が

出ていました。今後も意見交

換の場として活用していきた

いですね。 

 

 

 

 

最後まで読んで

欲しいくま        

はにわの会 

９/１８(水)に、はにわについて知ってみよ

うという事で開かれました。企画者の説明

がとても上手で、分かりやすかったと好評

でした。はにわの会に参加し、古代史やはに

わに興味を持ったという参加者が多かった

です。良い勉強になりました。 

 

 

 

 

おかしの会 

９/１３(金)に思い出のお菓子についてみ

んなで話そうという事で開かれました！ゆ

うがおの大きいテーブルの上にたくさんの

お菓子が並び、夢のような時間でした。み

んなとわいわい話す事が出来る、楽しい時

間になりました。次回も楽しみですね。 
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秋～冬にかけ、地域で様々な販売イベントが開催されます‼定番の

人気商品からキュートなゆうぽんグッズ、お客様からのご意見を参

考に作成した新商品など、ゆうがおでは様々な商品をご用意してお

ります☆イベントに足を運んだ際は、是非お立ち寄り下さいませ♬ 

 

 

今回はお 2 人の方に突撃取材をしてみました！！ゆうがお利用の様子はもちろんのこと、普段何をして

過ごしているのか、趣味は何かなど。普段気になっている素朴な疑問を色々と聞いてみちゃいました♪  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

     

 

   

 

 

 

 

 

 

 

ゆうがお商品のご案内 

１１月  ２日（土） カルフルとちぎ(※) 

１１日(月) 下野市役所での販売(※) 

２０日(水) こころの絵画・書道展 

     ３０日（土） しもつけふくしフェスタ(※) 

１月  ６日(月)  下野市役所での販売(※) 

日にち未定：外出行事（初詣）  

         

＊見学や体験利用 

のお問い合わせ＊ 

午前９時～１０時、 

午後４時～５時半に 

お願い致します 

（木・日・祝日を除く） 

１２月  ５日(水)・６日（木） 障がい者週間(※) 

☆ヨークベニマル石橋店で１６時～１７時の間、販売します‼ 

１２月２４日（火） 調理実習 ～クリスマス会～ 

１２月９日（月）～１４日（土） 大掃除週間（木曜を除く） 

（※）の行事は、販売活動を行う予定です。 

ゆうがおメンバーコーナー ～スタッフ山﨑の突撃取材‼～ 

販売イベントの詳細は、 

ページ下をご確認下さい♪ 

アクリルたわし 

キーホルダー 

シュシュ 

ポケットポーチ 

名前：Ａ・Ｋ様 《最近の私の日課》 

去年ゆうがおで永井塁さんにお会いして、下野市出身で面白い芸人さんがいるんだな～と 

思ってました。すると、いつも観ているとちぎテレビの６時のニュース番組がリニューアル 

を４月からすると聞いて、いつものように観ていたら（月）のレギュラーが永井塁さんと 

ザ・たっちだったので、番組のコーナー「どっちで SHOW」に応募するようになりました。 

そしたら２回当選しました‼それと同時に番組内でも投稿を２回読まれました‼面白いこと 

を書くとツッコミを入れてもらえるので、嬉しくて投稿が日課になりました。スマホで簡単 

に出来るので、サクッと送ってます。最近は当選しなくなってしまいましたが送ってます‼ 

みなさんも番組「イブ６+」観てください‼ 

 

 

 

 

 

名前：Ｔ・Ｊ様 

ゆうがおとはくつるを利用しています。ゆうがおは、友達と喋れることが楽しいです。はくつるは、レクリエー

ションが楽しいです。月に１回ビスケットを利用して、好きな場所へ連れて行ってもらいます。回転寿司やツタ

ヤ、ジョイフル本田などで好きなものを食べたり、買い物をしたり。月１回の楽しみです。 

☆毎月第３（火） 笑い場しもつけ 

ハーバリウムが

当たりました‼ 

スマホで 

簡単♪ 


